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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) начального общего 

образования (далее – НОО) обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1) 

муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 15 имени Героя Советского Союза Василия Михайловича Михайлова» г. Воткинска 

(далее МБОУ СОШ №15) определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

с тяжелыми нарушениями речи (далее ТНР) с учетом образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений. 

 

АООП НОО (вариант 5.1) МБОУ СОШ №15 разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

 Федеральный закон № 273-ФЭ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

 ФГОС начального общего образования обучающихся, утвержден приказом № 373 

Минобрнауки от 06.10.2009г. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Приказ 

Минобрнауки России № 1598 от 19 декабря 2014г. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 г. 

«Обутверждении Федеральный государственный стандарт начального общего 

образования» с учётом изменений. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1015 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» от 30.08.2013г. 

 СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным образовательным программам для обучающихся 

ОВЗ», утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10.07.2015 № 26, 

 Федеральный закон Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ "Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации". 

  Положение о психолого-медико-педагогическом консилиуме, (утверждено приказом 

Минобрнауки России 20 сентября 2013 г. № 1082). 

 с учётом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи, одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15;   



  Устав МБОУ СОШ №15. 

АООП НОО (вариант 5.1) МБОУ СОШ №15 представляет собой систему  взаимосвязанных 

программ, каждая из которых является самостоятельным звеном, обеспечивающим 

духовно­нравственное, социальное, интеллектуальное и общекультурное личностное 

направления развития обучающихся при получении НОО. 

АООП НОО (вариант 5.1) предусматривает создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности, особенности 

психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивает коррекцию 

нарушения развития и социальную адаптацию обучающихся с ТНР. 

 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования: 

создание условий для достижения планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 5.1) 

на основе комплексного психолого-педагогического сопровождения. 

 

Задачи реализации АООП НОО: 

 

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее 

принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

 

- формирование желания и основ умения учиться, способности к организации своей 

деятельности, выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с учетом их 

индивидуальных особенностей; 

- создание условий для охраны и укрепления физического, психического здоровья 

обучающихся, формирование ценностей здорового образа жизни и регуляция своего 

поведения в соответствии с ними; 

- формирование опыта этически и экологически обоснованного поведения в природной и 

социальной среде, ценностного отношения к человеку, к природе, к миру, к знаниям, обучение 

навыкам общения и сотрудничества; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

 

Помимо реализации общих задач при получении НОО АООП НОО предусматривает 

решение специальных задач: 

 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями в обучении; 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся, обусловленных 

уровнем их речевого развития; 

- определение особенностей организации образовательной деятельности обучающихся в 

соответствии с индивидуальными особенностями, структурой речевого нарушения развития и 

степенью его выраженности; 

- коррекция индивидуальных недостатков речевого развития, нормализация и 

совершенствование учебной деятельности, формирование общих способностей к учению; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи обучающимся с учётом психофизического и речевого развития и индивидуальных 

возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

 

- реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся; 

оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся. 

 

В основу формирования АООП НОО положены следующие принципы: 

- общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся; 

- учет типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

- коррекционная направленность образовательной деятельности; 



- развивающая направленность образовательной деятельности, развитие личности и 

расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей обучающегося; 

- онтогенетический принцип; 

- принцип комплексного подхода, использования в полном объеме реабилитационного 

потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных потребностей обучающихся; 

- принцип преемственности; 

- принцип целостности содержания образования (в основе содержания образования не 

понятие предмета, а понятие предметной области); 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с ТНР всеми видами доступной им деятельности, способами и 

приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением; 

- переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных в условиях 

учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 

 

В основу разработки АООП обучающихся с ТНР заложены дифференцированный, 

деятельностный и системный подходы. 

 

Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных потребностей 

обучающихся, которые определяются уровнем речевого развития, характером нарушений 

формирования речевой функциональной системы и проявляютс в неоднородности по 

возможностям освоения содержания образования. Применение дифференцированного подхода 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ТНР возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития; открывает широкие возможности для 

педагогического творчества, создания вариативных образовательных материалов, 

обеспечивающих пошаговую логопедическую коррекцию, развитие способности 

обучающихся самостоятельно решать учебно- познавательные и учебно-практические задачи в 

соответствии с их возможностями. 

Деятельностный подход строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ТНР младшего школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности. Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно­ 

практической деятельности обучающихся, обеспечивающей овладение ими содержанием 

образования. 

Реализация деятельностного подхода в контексте АООП обеспечивает: придание 

результатам образования социально и личностно значимого характера; прочное усвоение 

обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их 

самостоятельного продвижения в изучаемых предметных областях; существенное повышение 

мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с ТНР на 

основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков, позволяющих 

продолжить образование на следующей ступени, но и социальной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

 

Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, 

представляющем собой функциональную систему семиотического или знакового характера, 

которая используется как средство общения. Системный подход обеспечивает: тесную 

взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и интеллектуальных предпосылок 

овладения учебными знаниями, действиями, умениями и навыками; воздействие на все 

компоненты речи при устранении ее системного недоразвития в процессе освоения содержания 

предметных областей, предусмотренных ФГОС НОО и коррекционно­развивающей области; 

реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели -формирование речевого 



взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, регулятивной, контрольно-

оценочной и др.) в соответствии с различными ситуациями. 

 

АООП НОО разработана с учетом психолого-педагогической характеристики 

обучающихся с ТНР. Вариант 5.1 предназначается: 

- для обучающихся с фонетико-фонематическим или фонетическим недоразвитием речи 

(далее - ФФН и ФН) - дислалия, легкая степень выраженности дизартрии, заикания, 

ринолалия; 

- для обучающихся с общим недоразвитием речи (далее - ОНР) III речевого развития, 

- для обучающихся с нарушениями чтения и письма. 

 

АООП предполагает введение четко ориентированных на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР коррекционных мероприятий и 

требований к результатам освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с ТНР являются 

логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная работа учителя-логопеда с 

учителем начальных классов с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 

 

У детей с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием речи наблюдается 

нарушение процесса формирования произносительной системы родного языка вследствие 

дефектов восприятия и произношения фонем. Отмечается незаконченность процессов 

формирования артикулирования и восприятия звуков, отличающихся тонкими акустико-

артикуляторными признаками. Несформированность произношения звуков крайне вариативна и 

может быть выражена в различных вариантах: отсутствие, замены (как правило, звуками 

простыми по артикуляции), смешение, искаженное произнесение (не соответствующее нормам 

звуковой системы родного языка). 

 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная способность к 

дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие фонемного состава родного языка, что 

негативно влияет на овладение звуковым анализом. 

Фонетическое недоразвитие речи характеризуется нарушением формирования фонетической 

стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно в искажении звуков, 

звукослоговой структуры слова, в просодических нарушениях), либо нарушением формирования 

отдельных компонентов фонетического строя речи (например, только звукопроизношения или 

звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). Такие обучающиеся хуже чем их 

сверстники запоминают речевой материал, с большим количеством ошибок выполняют задания, 

связанные с активной речевой деятельностью. 

Обучающиеся с нерезко выраженным общим недоразвитием речи характеризуются остаточными 

явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических компонентов 

языковой системы. У таких обучающихся не отмечается выраженных нарушений 

звукопроизношения. Нарушения звукослоговой структуры слова проявляются в различных 

вариантах искажения его звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, так и слова. 

Наряду с этим отмечается недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, 

создающие впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, свидетельствующее о 

низком уровне сформированности дифференцированного восприятия фонем и являющееся 

важным показателем незакончившегося процесса фонемообразования. 

 

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. Несмотря на 

разнообразный предметный словарь, в нем отсутствуют слова, обозначающие названия 

некоторых животных, растений, профессий людей, частей тела. Обучающиеся склонны 

использовать типовые и сходные названия, лишь приблизительно передающие оригинальное 

значение слова. Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, по 

значению, в смешении признаков. Выявляются трудности передачи обучающимися системных 

связей и отношений, существующих внутри лексических групп. Обучающиеся плохо 



справляются с установлением синонимических и антонимических отношений, особенно на 

материале слов с абстрактным значением. 

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических словообразовательных 

ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в речевой практике, они по-

прежнему затрудняются в продуцировании более редких, менее частотных вариантов. 

Недоразвитие словообразовательных процессов, проявляющееся преимущественно в нарушении 

использования непродуктивных словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному 

формированию навыков группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа 

их состава, что впоследствии сказывается на качестве овладения программой по русскому языку. 

 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко 

проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении грамматических 

форм слова. 

 

Особую сложность для обучающихся представляют конструкции с придаточными 

предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии. 

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы неодинаково. С одной 

стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят непостоянный 

характер и сочетаются с возможностью осуществления верного выбора при сравнении 

правильного и неправильного ответов, с другой – устойчивый характер ошибок, особенно в 

самостоятельной речи. 

 

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, характеризующееся 

нарушениями логической последовательности, застреванием на второстепенных деталях, 

пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов при составлении рассказа на 

заданную тему, по картинке, по серии сюжетных картин. При рассказывании о событиях из 

своей жизни, составлении рассказов на свободную тему с элементами творчества используются, 

в основном, простые малоинформативные предложения. 

Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные нарушения 

чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических ошибках при 

чтении и на письме, механизм возникновения которых обусловлен недостаточной 

сформированностью базовых высших психических функций, обеспечивающих процессы чтения 

и письма в норме. 

 

В МБОУ СОШ №15 на 2021-2022 учебный год обучается один ребенок, которому необходимо 

обогащение, уточнение  и  устранение нарушений грамматического строя, развитие связной 

речи; формирование и развитие фонематических процессов, профилактика нарушений 

письменной речи. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР относятся:  

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска (совместно со 

специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической помощи на этапе 

обнаружения первых признаков отклонения речевого развития; 

- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением перед 

началом обучения в школе; преемственность содержания и методов дошкольного и школьного 

образования и воспитания, ориентированных на нормализацию или полное преодоление 

отклонений речевого и личностного развития; 

 - получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего 

или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося и степени 

выраженности его речевого недоразвития; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через 

содержание предметных и коррекционно-развивающей областей и специальных курсов, так и в 

процессе индивидуальной/подгрупповой логопедической работы; 



 - создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших психических 

функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной деятельности на основе 

обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с речевыми нарушениями и 

коррекции этих нарушений;  

- координация педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе 

комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения; 

 - получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или минимизации 

первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей нервной деятельности, 

соматического здоровья; 

- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при изучении содержания 

учебных предметов по всем предметным областям с учетом необходимости коррекции речевых 

нарушений и оптимизации коммуникативных навыков учащихся; 

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения/сокращения 

содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов и 

использования соответствующих методик и технологий; 

- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных 

категорий обучающихся с ТНР; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности 

социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития речевых процессов, исходя 

из механизма речевого дефекта; 

 - применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных средств, 

обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на речевые 

процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 

 - возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии медицинских показаний; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем максимального 

расширения образовательного пространства, увеличения социальных контактов; обучения 

умению выбирать и применять адекватные коммуникативные стратегии и тактики; 

 - психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в 

коррекционно-развивающую работу с ребенком; организация партнерских отношений с 

родителями. 

 

АООП НОО для обучающихся с ТНР предусматривает: 

- обучение в общеобразовательном классе по АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.1); 

- возможно обучение по индивидуальным адаптированным образовательным программам с 

возможностью индивидуального обучения на дому и (или) дистанционной формы обучения; 

- организация логопедического сопровождения, в рамках коррекционно-развивающих занятий 

педагогов, специалистов сопровождения МБОУ СОШ №15. 

 

АООП НОО содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательного процесса. Обязательная часть составляет 80%, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений— 20% от общего объема. Школа знакомит родителей 

(законных представителей) обучающихся (участников образовательных отношений): 

- с Уставом и другими документами, регламентирующими осуществление образовательного 

процесса в Школе; 

- с их правами и обязанностями в части формирования и реализации АООП НОО, 

установленными законодательством Российской Федерации и Уставом МБОУ СОШ №15. 

 

- Нормативный срок освоения АООП НОО (вариант 5.1) составляет четыре года. 

Нормативный срок освоения программы может быть увеличен с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с 

рекомендациями ПМПК). 

 



1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с тяжелыми нарушениями речи 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования 

 

Общая характеристика планируемых результатов освоения АООП НОО обучающихся с 

ТНР (далее - Планируемые результаты) соответствует ООП НОО МБОУ СОШ №15.  

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ТНР АООП 

НОО соответствуют ФГОС НОО. 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный Приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 22 декабря 2009 г., 

регистрационный № 15785 ред. от 18.12.2012, далее – ФГОС НОО). 

Результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающимися с ТНР оцениваются как итоговые на момент 

завершения начального общего образования. 

Освоение адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обеспечивает достижение обучающимися с ТНР трех видов результатов: 

личностных, метапредметных и предметных. 

Личностные и метапредметные результаты освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования для всех предметных и 

коррекционно-развивающей областей являются общими и заключаются в следующем: 

Личностные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования отражают индивидуально-личностные качества и 

социальные компетенции обучающегося, включающие: готовность к вхождению обучающегося 

в более сложную социальную среду, социально значимые ценностные установки обучающихся, 

социальные компетенции, личностные качества; 

сформированность основ гражданской идентичности. 

 

Личностные результаты освоения АООП НОО должны отражать: 

 сформированность целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органическом единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

 осознание своей этнической и национальной принадлежности, формирование ценностей 

многонационального российского общества, становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентаций; 

 сформированность уважительного отношения и иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

 самостоятельность и личную ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 сформированность этических чувств, доброжелательность и эмоционально- 

нравственную отзывчивость, понимание и сопереживание чувствам других людей; 

 сформированность чувства прекрасного - умение воспринимать красоту природы, 

бережно относиться ко всему живому; 

 умение чувствовать красоту художественного слова, стремление к 

совершенствованиюсобственной речи; 

 владение навыками сотрудничества с взрослыми и сверстниками в различных 

социальныхи коммуникативных ситуациях, умением не создавать конфликтов и находить 

выходы изспорных ситуаций; 

 умение сотрудничать с товарищами в процессе коллективной деятельности, 

  соотносить свою часть работы с общим замыслом; 

 

 овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия 

(т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком), в том числе с использованием 



информационных технологий; 

 ориентация в нравственном содержании и смысле поступков – своих и окружающих 

людей; 

 овладение навыком самооценки, умением анализировать свои действия и управлять ими; 

  развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение социально­бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

 

Метапредметные результаты АООП НОО включают освоенные обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу умения учиться, и межпредметными знаниями, способность решать 

учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного 

общего образования, которые отражают: 

 владение всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в 

образовательной организации и вне ее; 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 

учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

 освоение способов решения задач творческого и поискового характера; 

  сформированность умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, определять наиболее 

эффективные способы достижения результата, вносить соответствующие коррективы в 

их выполнение на основе оценки и с учетом характера ошибок; 

 умение составлять план решения учебной задачи, умение работать по плану, сверяя свои 

действия с целью, корректировать свою деятельность; 

  умение понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способность 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

 владение знаково-символическими средствами представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, широким спектром действий и операций 

решения практических и учебно-познавательных задач; 

 умение использовать различные способы поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в 

том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

 соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

 владение навыками смыслового чтения произведений различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами, умение осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

 умение работать с учебной книгой для решения коммуникативных и познавательных 

задач в соответствии с возрастными и психологическими особенностями обучающихся; 

 умение адекватно использовать речевые средства и средства информационно- 

коммуникативных технологий для решения различных познавательных и 

коммуникативных задач, владеть монологической и диалогической формами речи; 

 владение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установлением аналогий и причинно-следственных связей, построением 

рассуждений, умением фиксировать свои наблюдения и действовать разными способами 

(словесными, практическими, знаковыми, графическими); 



 готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения в оценке данных; 

 готовность конструктивно решать конфликты посредством учета интересов сторон и 

сотрудничества; 

 умение определять общую цель и пути ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

 использование речи в целях налаживания продуктивного сотрудничества со сверстниками 

при решении различных учебно-познавательных задач; регуляции своих действий; 

построения монологического высказывания; 

 

 умение организовывать и поддерживать коммуникативную ситуацию сотрудничества, 

адекватно воспринимать и отражать содержание и условия деятельности; 

 владение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

 владение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

 умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного 

предмета. 

Предметные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с ТНР, включающие освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их 

применения, представлены в рабочей программе учебного предмета. 

 

 

Планируемые результаты освоения АООП НОО дополняются результатами освоения программы 

коррекционной работы. Структура планируемых результатов АООП НОО соответствует ООП 

НОО МБОУ СОШ №15. Структура планируемых результатов АООП НОО дополняется 

планируемыми результатами, характеризующими личностное развитие обучающихся, 

коррекцию недостатков в речевом развитии: 

- содержатся в программах курсов коррекционно-развивающей области, 

- оцениваются в ходе мониторинговых процедур (стартовая, текущая, итоговая 

диагностика), 

- объектом оценки является достижение уровня речевого развития, оптимального для 

обучающегося при реализации вариативных форм логопедического воздействия. 

 

Результаты освоения программы коррекционной работы (коррекционно­развивающей 

области) отражают: требования к результатам коррекционной работы по преодолению 

нарушений устной речи, преодолению и профилактике нарушений чтения и письма: 

• отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и неправильное 

произнесение звука; 

• умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру слов 

как изолированных, так и в условиях контекста; 

• правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование 

интонационных средств выразительной четкой речи; 

• умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса; умение 

правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, логического 

ударения, интонационной интенсивности; 

• минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на слух и в 

произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); 

• умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и 

слова; практическое владение основными закономерностями грамматического и 



лексического строя речи; 

• сформированность лексической системности; умение правильно употреблять 

грамматические формы слов и пользоваться как продуктивными, так и 

непродуктивными словообразовательными моделями; 

 овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их использование; 

владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, 

композициивыполняющей коммуникативную функцию; 

 сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и письмом; 

 сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического 

уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; владение письменной формой 

коммуникации (техническими и смысловыми компонентами чтения и письма); 

• позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; понимание роли языка в 

коммуникации, как основного средства человеческого общения. 

 

Требования к результатам овладения социальной компетенцией: 

 • развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и 

чего нельзя: в еде, физической нагрузке, в приеме медицинских препаратов, осуществлении 

вакцинации; написать при необходимости SMS-сообщение; умение адекватно выбрать взрослого 

и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему; выделять ситуации, когда 

требуется привлечение родителей; умение принимать решения в области жизнеобеспечения; 

владение достаточным запасом фраз и определений для обозначения возникшей проблемы; 

 • овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни: прогресс 

в самостоятельности и независимости в быту и школе; представления об устройстве домашней и 

школьной жизни; умение адекватно использовать лексикон, отражающий бытовой опыт и 

осуществлять речевое сопровождение своих действий, бытовых ситуаций; умение включаться в 

разнообразные повседневные школьные дела; умение адекватно оценивать свои речевые 

возможности и ограничения при участии в общей коллективной деятельности; умение 

договариваться о распределении функций в совместной деятельности;  

• овладение навыками коммуникации: умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, 

выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; умение корректно 

выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; умение поддерживать продуктивное 

взаимодействие в процессе коммуникации; умение получать информацию от собеседника и 

уточнять ее; прогресс в развитии информативной функции речи; умение ориентироваться в 

целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в соответствии с коммуникативной 

установкой; позитивное отношение и устойчивая мотивация к активному использованию 

разнообразного арсенала средств коммуникации, вариативных речевых конструкций; готовность 

слушать собеседника и вести диалог; умение излагать свое мнение и аргументировать его; 

умение использовать коммуникацию как средство достижения цели в различных ситуациях; 

прогресс в развитии коммуникативной функции речи; 

 • дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового поведения ребенка с 

точки зрения опасности (безопасности) для себя и окружающих; способность прогнозировать 

последствия своих поступков; понимание значения символов, фраз и определений, 

обозначающих опасность и умение действовать в соответствии с их значением; осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; умение 

устанавливать причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; умение устанавливать взаимосвязь общественного порядка 

и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; наличие 

активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности; прогресс в 

развитии познавательной функции речи;  

• дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, принятых 

ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в разных социальных ситуациях с 

людьми разного статуса (с близкими в семье, учителями и учениками в школе, незнакомыми 

людьми в транспорте и т.д.); наличие достаточного запаса фраз и определений для 

взаимодействия в разных социальных ситуациях и с 8 людьми разного социального статуса; 

представления о вариативности социальных отношений; готовность к участию в различных 



видах социального взаимодействия; овладение средствами межличностного взаимодействия; 

умение адекватно использовать принятые в окружении обучающегося социальные ритуалы; 

умение передавать свои чувства в процессе моделирования социальных отношений; прогресс в 

развитии регулятивной функции речи.  

 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы (курсов 

коррекционно-развивающей области) конкретизируются применительно к каждому 

обучающемуся в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями. 

 

Планируемые результаты освоения междисциплинарной программы «Формирование 

универсальных учебных действий» АООП НОО (вариант 5.1), ее разделов «Чтение. Работа с 

текстом» и «Формирование ИКТ компетентности обучающихся» соответствуют ООП НОО 

МБОУ СОШ №15. Планируемые результаты освоения учебных программ АООП НОО по 

учебным предметам соответствуют ООП НОО МБОУ СОШ №15. 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с тяжелыми нарушениями речи 

планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательнойпрограммы начального общего образования 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов АООП 

НОО (далее — Система оценки) соответствует ООП НОО. 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

АООП НОО предусматривает оценку достижения обучающимися с ТНР планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей обучающихся, успешность в развитии различных видов 

деятельности. Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы включает отслеживание индивидуального прогресса в 

достижении Планируемых результатов освоения программ НОО, оценку динамики 

индивидуальных достижений обучающихся. Объектом оценки результатов программы 

коррекционной работы служит достижение уровня речевого развития, оптимального для 

обучающегося с ТНР при реализации вариативных форм логопедического воздействия, с 

сохранением базового объема знаний и умений в области общеобразовательной подготовки. 

 

В качестве метода оценки результатов, помимо указанных в ООП НОО МБОУ СОШ №15, 

используется метод экспертной оценки специалистов ПМПк. 

 

Обучающиеся с ТНР имеют право на прохождение текущей, промежуточной, итоговой 

аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения 

АООП НОО) аттестации обучающихся с ТНР включают: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ТНР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 

обучающихся мнемостических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий); 

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ТНР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ТНР (более крупный шрифт, 



четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по 

грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 

концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 

направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

• увеличение времени на выполнение заданий; 

• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

 

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с 

момента её образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) оставляются 

на повторное обучение, переводятся на обучение по другому варианту АООП НОО в 

соответствии с рекомендациями ПМПК, либо на обучение по индивидуальному учебному плану. 

 

 

Таблица №1 «Оценка социально-личностных результатов (жизненной 

компетенции)»  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

На начало учебного года: 

0 баллов ― отсутствует;  

1 балл ― слабо сформировано;  

2 балла ― сформировано удовлетворительно  

3 балла ― хорошо сформировано 

 

 На конец учебного года:  

0 баллов ― нет продвижения;  

1 балл ― минимальное продвижение;  

2 балла ― среднее продвижение  

3 балла ― значительное продвижение  



Оценка личностных, метапредметных результатов 

Индикатор Параметры Результат 

нача

ло 

конец 

года 
Развитие 

адекватных 

представлений о 

собственных 
возможностях, о 

насущно 

необходимом 
жизнеобеспечени

и 

умение различать учебные ситуации, в которых 

необходима посторонняя помощь для ее разрешения, с 

ситуациями, в которых решение можно найти самому 

умение обратиться к учителю при затруднениях в 

учебном процессе, сформулировать запрос о 

специальной помощи 

 умение использовать помощь взрослого для 

разрешения затруднения, давать адекватную 

обратную связь учителю: понимаю или не понимаю 

 умение написать при необходимости SMS сообщение, 
правильно выбрать адресата (близкого человека), 

корректно и точно сформулировать возникшую 

проблему  

  

овладение 
социально 

бытовыми 

умениями, 

используемыми в 
повседневной 

жизни 

расширение представлений об устройстве 

домашней жизни, разнообразии повседневных 

умение включаться в разнообразные повседневные 

дела, принимать посильное участие адекватная оценка 

своих возможностей для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях домашней жизни, 

 умение брать на себя ответственность в этой 

деятельности расширение представлений об 

устройстве школьной жизни, участии в повседневной 
жизни класса, принятие на себя обязанностей наряду с 

другими детьми  

умение ориентироваться в пространстве МБОУ СОШ 

№15 и просить помощи в случае затруднений, 

ориентироваться в расписании занятий  

умение включаться в разнообразные повседневные 

школьные дела, принимать посильное участие, брать 

на себя ответственность стремление участвовать в 

подготовке и проведении праздников дома и в школе 

  

овладение 
навыками 

коммуникации и 

принятыми 
ритуалами 

социального 

взаимодействия 

расширение знаний правил коммуникации 
расширение и обогащение опыта коммуникации 

ребенка в ближнем и дальнем окружении,  

расширение круга ситуаций, в которых обучающийся 

может использовать коммуникацию как средство 

достижения цели 

 умение решать актуальные школьные и житейские 

задачи, используя коммуникацию как средство 

достижения цели (вербальную, невербальную) 

 умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, 
выразить свои намерения, просьбу, пожелание, 

опасения, завершить разговор  

умение корректно выразить отказ и недовольство, 

  



благодарность, сочувствие и т.д.;  

умение получать и уточнять информацию от 

собеседника освоение культурных форм выражения 

своих чувств 

способность к 

осмыслению и 
дифференциации 

картины мира, ее 

пространственнов
ременной 

организации: 

расширение и обогащение опыта реального 

взаимодействия обучающегося с бытовым 
окружением, миром природных явлений и вещей, 

расширение адекватных представлений об опасности 

и безопасности 

в адекватности бытового поведения обучающегося с 
точки зрения опасности (безопасности) для себя и для 

окружающих; сохранности окружающей предметной 

и природной среды 

расширение и накопление знакомых и разнообразно 
освоенных мест за пределами дома и МБОУ СОШ 

№15: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и 

загородных достопримечательностей и других  

расширение представлений о целостной и подробной 
картине мира, упорядоченной в пространстве и 

времени, адекватных возрасту ребенка умение  

накапливать личные впечатления, связанные с 

явлениями окружающего мира умение устанавливать 

взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе умение  

устанавливать взаимосвязь общественного порядка и 

уклада собственной жизни в семье и в школе, 

соответствовать этому порядку развитие 
любознательности, наблюдательности, способности 

замечать новое, задавать вопросы развитие 

активности во взаимодействии с миром, понимание 
собственной результативности накопление опыта 

освоения нового при помощи экскурсий и 

путешествий  

умение передать свои впечатления, соображения, 
умозаключения так, чтобы быть понятым другим 

человеком  

умение принимать и включать в свой личный опыт 

жизненный опыт других людей способность 

взаимодействовать с другими людьми, умение 
делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и 

планами 

  

способность к 

осмыслению 
социального 

окружения, 

своего места в 
нем, принятие 

соответствующих 

возрасту 

ценностей и 

социальных ролей 

знание правил поведения в разных социальных 

ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в 
семье; с учителями и учениками в школе; со 

знакомыми и незнакомыми людьми  

освоение необходимых социальных ритуалов, умении 

адекватно использовать принятые социальные 

ритуалы, 

 умении вступить в контакт и общаться в соответствии 

с возрастом, близостью и социальным статусом 

собеседника, 

 умении корректно привлечь к себе внимание, 
отстраниться от нежелательного контакта, выразить 

  



свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, 

сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие 

освоение возможностей и допустимых границ 

социальных контактов, выработки адекватной 

дистанции в зависимости от ситуации общения  

умение проявлять инициативу, корректно 

устанавливать и ограничивать контакт; в умении 

проявлять инициативу, корректно устанавливать и 

ограничивать контакт; 

 умение не быть назойливым в своих просьбах и 

требованиях, быть благодарным за проявление 

внимания и оказание помощи умение применять 
формы выражения своих чувств соответственно 

ситуации социального контакта 

Результаты 

специальной 

поддержки 

освоения АОП 

способность усваивать новый учебный материал, 

адекватно включаться в классные занятия и 

соответствовать общему темпу занятий  

способность использовать речевые возможности на 
уроках при ответах и в других ситуациях общения, 

умение передавать свои впечатления, умозаключения 

так, чтобы быть понятым другим человеком, умение 

задавать вопросы;  

способность к наблюдательности, умение замечать 

новое овладение эффективными 

 способами учебнопознавательной и предметно-

практической деятельности стремление к активности 
и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности 

 умение ставить и удерживать цель деятельности; 

планировать действия; определять и сохранять способ 
действий; использовать самоконтроль на всех этапах 

деятельности; осуществлять словесный отчет о 

процессе и результатах деятельности; оценивать 

процесс и результат деятельности сформированные в 
соответствии с требованиями к результатам освоения 

ИАОП предметные, метапредметные и личностные 

результаты сформированные в соответствии ИАОП 

универсальные учебные действия 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2. Содержательный раздел 

 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий АООП НОО 

обучающихся с ТНР (далее - Планируемые результаты) соответствует ООП НОО МБОУ СОШ 

№15. 

 

2.2. Рабочие программы учебных предметов  

 курсов, внеурочной деятельности жизни соответствует Рабочей программе воспитания МБОУ 

СОШ №15. 

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ТНР 

жизни соответствует Рабочей программе воспитания МБОУ СОШ №15. 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни соответствует Рабочей программе воспитания МБОУ СОШ №15. 

2.5. Программа коррекционной работы 

Цель программы коррекционной работы направлена на создание системы комплексной 

помощи детям с ТНР в рамках АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

 

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

 

Программа психолого-педагогического сопровождения предусматривает различные 

варианты специального сопровождения обучающихся с ТНР, в том числе и обучение по 

индивидуальной программе, с использованием очной, очно-заочной, надомной, 

дистанционной формы обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы 

 

Задачи программы: 

 

- своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными 

возможностями здоровья; 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР; 

- определение особенности организации образовательного процесса для рассматриваемой 

категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка, 

структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

- создание условий, способствующих помощи обучающимся с ТНР АООП НОО; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей; 

- организация индивидуально-ориентированного коррекционно-логопедического воздействия 

(занятий) по преодолению нарушений фонетического компонента речевой функциональной 

системы; фонологического дефицита и совершенствованию лексико-грамматического строя 

речи, связной речи, по профилактике и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию 

коммуникативных навыков обучающихся с ТНР; 

- разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

- реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с ТНР; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

обучающихся с ТНР по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 



- оказание консультативной и методической помощи учителям МБОУ СОШ № 15; 

- создание в МБОУ СОШ № 15 условий для сохранения и укрепления психического 

здоровья педагогов, формирования навыков регуляции психоэмоциональных состояний, 

профилактики эмоционального выгорания в педагогической деятельности; 

- проведение тематического обсуждения индивидуально-типологических особенностей 

обучающегося с ТНР с участниками образовательного процесса, родителями (законными 

представителями) обучающегося. 

 

Принципы формирования Программы коррекционной работы 

 

Соблюдение интересов ребенка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка. 

 

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т.е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ТНР, а 

также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, 

взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребенка, участие в данном 

процессе всех участников образовательного процесса. 

Непрерывность. Принцип гарантирует ребенку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к ее решению. 

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в психическом и (или) физическом 

развитии. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ТНР 

выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать 

законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями 

(законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными 

возможностями здоровья на ТПМПК для уточнения (изменения) образовательного маршрута 

обучающегося. 

 

Программа коррекционной работы в Школе включает в себя взаимосвязанные 

направления, отражающие ее основное содержание. 

 

Диагностическая работа обеспечивает проведение комплексных обследований детей с 

ТНР, рекомендации по образовательному маршруту ребенка с ТНР в Школе; контроль и 

анализ результатов коррекционной работы. Диагностическую работу осуществляет 

психолого-педагогический консилиум МБОУ СОШ №15 Углубленная диагностика 

обучающихся 

проводится специалистами службы сопровождения с включением мониторинга 

анкетирования родителей. 

 

Организация деятельности ПМПк МБОУ СОШ №15 

 

Психолого-медико-педагогический консилиум проводится совместно специалистами 

различного профиля – учителем-дефектологом, учителем-логопедом, педагогом-психологом. 

На нем осуществляется комплексный анализ состояния ребенка и консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу стратегии сопровождения и необходимой ребенку 

коррекционно-развивающей работы. 

Диагностический (первичный) консилиум специалистов МБОУ СОШ №15 включает в себя: 

1. Комплексное психолого-медико-педагогическое диагностическое обследование детей и 

выявление возможных ресурсов для развития и социальной адаптации. 

2. Разработку рекомендаций, направленных на определение содержания индивидуального 

образовательного маршрута и стратегии комплексного психолого-медико-социального 

сопровождения ребенка и его семьи в условиях МБОУ СОШ №15. 



3. Определение максимально адекватных в каждом конкретном случае приемов и методов 

психолого-педагогического воздействия. 

4. Разъяснительную, консультативную и просветительскую работу с родителями (лицами их 

заменяющими), другими членами семьи. 

5. Рекомендации родителям обучающихся, в том числе о необходимости медицинской 

консультации. 

6. Контроль соблюдения индивидуального учебного плана, индивидуального 

образовательного маршрута ребенка в течение учебного года. 

 

7. Определение характера, продолжительности и эффективности психолого-медико- 

социального сопровождения ребенка. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии, индивидуальной программы реабилитации. 

 

Программа коррекционной работы обеспечивает осуществление специальной поддержки 

освоения АООП НОО. Специальная поддержка освоения АООП НОО осуществляется в ходе 

всего образовательного процесса. 

 

- через содержание и организацию образовательной деятельности (индивидуальный и 

дифференцированный подход, развитие сознательного использования языковых средств в 

различных коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных 

контактов с окружающими; обеспечение обучающемуся успеха в различных видах 

деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного 

обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению); 

 

- в рамках внеурочной деятельности, курсов коррекционно-развивающей области в форме 

специально организованных индивидуальных и групповых занятий (по оказанию 

коррекционной помощи в овладении базовым содержанием обучения, коррекции нарушений 

устной речи, коррекции и профилактике нарушений чтения и письма, препятствующих 

полноценному усвоению программы по всем предметным областям); 

 

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся; 

степень участия специалистов сопровождения МБОУ СОШ №15 варьируется по 

необходимости. 

 

Основными образовательными направлениями в специальной поддержке освоения 

АООП НОО являются: 

• коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

• коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений чтения и 

письма; 

• развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов 

с окружающими; 

• обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения 

негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в 

целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР 

программа коррекционной работы расширяется за счет включения индивидуально­ 

ориентированного коррекционно-логопедического воздействия, сквозными направлениями 

которого выступают: работа по преодолению нарушений фонетического компонента речевой 

функциональной системы; фонологического дефицита и совершенствованию 

лексико­грамматического строя речи, связной речи, по профилактике и коррекции нарушений 

чтения и письма, по развитию коммуникативных навыков. 



 

Программа коррекционной работы МБОУ СОШ №15 включает взаимосвязанные направления, 

которые отражают ее содержание: 

- диагностическая работа; 

- коррекционно-развивающая работа; 

- консультативная работа; 

- информационно-просветительская работа. 

 

Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление обучающихся с ТНР, 

проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психолого-медико-педагогической помощи в условиях МБОУ СОШ №15. Диагностическая 

работа 

включает: 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в Школе) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 

специалистов МБОУ СОШ №15; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ТНР 

выявление его резервных возможностей; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся с 

ТНР; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося; 

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации обучающегося с ТНР: 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося с ТНР; 

- анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

 

Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь (поддержку) в освоении базового содержания образования и коррекции нарушений 

устной речи, коррекции и профилактике нарушений чтения и письма, 

препятствующих полноценному усвоению программы по всем предметным областям, 

способствует формированию универсальных учебных действий у указанной категории 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных). 

 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития коррекционных программ/методик, методов и приёмов 

обучения в соответствии с особыми образовательными потребностями обучающегося с ТНР; 

- организацию и проведение педагогами и специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и 

трудностей обучения (согласно расписанию коррекционно-развивающих занятий 

специалистов); 

- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность обучающегося в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий 

и коррекцию отклонений в развитии; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер обучающихся с ТНР и психокоррекцию 

их поведения; 

- социальную защиту обучающихся с ТНР в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

 

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ТНР по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 



- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся с ТНР; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения обучающегося. 

Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательной деятельности для 

данной категории обучающихся, со всеми участниками образовательных отношений — 

обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями 

(законными представителями), педагогическими работниками. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы; 

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей обучающихся с ТНР. 

 

Реализация указанных направлений по системному сопровождению (специальной 

поддержке) обучающихся с ТНР в Школе обеспечивается наличием в Школе специалистов 

разного профиля (педагогов-психологов, учителей-логопедов, социального педагога) 

ипсихолого-медико-педагогического консилиума. ПМПк является основным механизмом 

взаимодействия специалистов. Персональный состав ПМПк ежегодно утверждается приказом 

директора МБОУ СОШ №15. 

 

Планируемые результаты Программы: 

1. Своевременное выявление обучающихся, имеющих проблемы в речевом развитии. 

2. Создание специальных условий обучения и воспитания обучающихся в МБОУ СОШ № 

15, позволяющих учитывать их особые образовательные потребности посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса; 

3. Положительная динамика в освоении обучающимися с ТНР базового уровня 

содержания образования - достижение личностных, метапредметных, предметных результатов 

АООП НОО. 

4. Максимально возможная коррекция недостатков физического и/или психического 

развития.  

5. Социальная адаптация обучающихся с ТНР. 

 

Планируемые результаты Программы коррекционной работы конкретизируются в 

программах обязательных коррекционно-развивающих курсов. 

 

На каждого ученика разрабатывается и дополняется в течение всего времени обучения 

ИАОП обучающегося, в которой фиксируются психолого-педагогические особенности 

развития личности учащегося; результаты педагогической и психологической диагностики; 

рекомендации по сопровождающей работе. 

 

Требования к реализации Программы коррекционной работы: 

 

Виды Условия 

Психолого-

педагогическое 

обеспечение 

 инклюзивные общеобразовательные классы (20-25 детей); 

 оптимальный режим учебных нагрузок; 

 вариативные формы получения образования и создание 

специальных условий обучения в соответствии с 

рекомендациями ТПМПК; 

 коррекционно-развивающая направленность учебно- 

воспитательного процесса; 



 учет индивидуальных особенностей обучающегося; 

 соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

 использование современных педагогических технологий для 

оптимизации образовательного процесса, повышения его 

эффективности, доступности; 

 использование специальных методов, приемов, средств 

обучения, специализированных образовательных и 

коррекционных программ, ориентированных на особые 

образовательные потребности детей с ТНР; 

 дифференцированное и индивидуализированное обучение с 

учетом специфики нарушения развития обучающегося; 

 комплексное сопровождение обучающегося (индивидуальные 

и групповые коррекционные занятия); 

 укрепление физического и психического здоровья детей с 

ТНР; 

 профилактика физических, умственных и психологических 

перегрузок обучающихся; 

 соблюдение санитарно­гигиенических правил и норм; 

 участие всех детей с ТНР в воспитательных, 

культурно­развлекательных, спортивно­оздоровительных и 

иных мероприятиях МБОУ СОШ №15 

Программно- 

методическое 

обеспечение 

 использование коррекционно­развивающих программ, 

диагностического и коррекционно­развивающего 

инструментария; 

 разработка индивидуальной образовательного маршрута для 

удовлетворения особых образовательных потребностей детей с 

ТНР; 

 использование программ, дидактических и методических 

пособий, разрабатываемых специалистами МБОУ СОШ №15 

Кадровое 

обеспечение 

соответствие занимаемой должности уровню квалификации; 

 владение знаниями и методами из смежных с педагогикой 

областей: дефектологии, психологии, нейропсихологии 

учителями 

 повышение профессиональных компетенций специалистов в 

рамках МБОУ СОШ №15 (ПМПк, школьные методические 

объединения, взаимопосещение уроков/занятий, анализ проблемных 

случаев, просмотр и анализ видеоматериалов); 

 прохождение курсов повышения квалификации по профилю; 

 участие и организация семинаров, мастер-классов, 

конференциях городского, регионального уровня; 

 трансляция собственного опыта воспитания и обучения детей 

с ТНР (участие в проведении КПК для специалистов 

образовательных организаций) 

Материально- 

техническое 

обеспечение 

ориентировано на обеспечение надлежащей материально- 

технической базы, позволяющей создать адаптивную, 

образовательную среду для детей с ТНР 

Информационное 

обеспечение 

Сайт МБОУ СОШ № 15; компьютеры, проекторы, коллекция медиа-

уроков, комплекты наглядных пособий, коррекционно-развивающие 

обучающие компьютерные программы и т.д.; 

мультимедийная архивная база, фильмы, 



презентации; методические и дидактические материалы, работы 

специалистов МБОУ СОШ №15, опубликованные в печатных 

изданиях. 

 

2.6 Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания МБОУ СОШ №15 полностью соответствует ФГОС 

НОО (см. Основную общеобразовательную программу начального общего образования 

МБОУ СОШ №15 г. Воткинска). 

 

 

  
 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план 

Учебный план  образовательного учреждения (далее ОУ) на уровне начального общего 

образования на 2021-2022 учебный год составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 4 октября 2010 

года № 986, зарегистрированный Минюстом России 3 февраля 2011 года № 19682 «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащённости учебного процесса и оборудования учебных помещений»; 

- Письмо Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-03/30 «О 

введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

обучающихся в общеобразовательных учреждениях»; 

- Письмо от 08.10.2010 г. № ИК – 1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры», приложение «Методические рекомендации о введении третьего часа 

физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации»; 

- Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.02.2012г. № 

МД – 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.10.2011г. № 

МД – 1427/03 «Об обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.07.2011г. № 

МД – 883/03 «О направлении методических материалов ОРКСЭ»; 

- Устав ОУ. 



Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС начального общего образования. 

Учебный план является частью образовательной программы ОУ, которая 

разработана в соответствии с ФГОС НОО и с учетом Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального компонента и 

компонента образовательного учреждения по классам и образовательным областям. 

При составлении учебного плана учтены основные принципы обновления 

содержания образования российской школы. В основу формирования учебного плана, 

выбора учебных предметов и предметных  программ положены принципы: 

- выполнение федерального государственного образовательного стандарта по базисным 

дисциплинам; 

- полнота, целостность, преемственность между ступенями и классами; 

- гибкость учебного плана, т.е. соответствие реальному времени и происходящим 

переменам; 

-  ориентация обучающихся на самостоятельную исследовательскую работу. 

В 2021-2022 учебном году на уровне начального общего образования в ОУ открыто 12 

общеобразовательных классов-комплектов. 

Учебный план образовательного учреждения на 2021-2022 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 2.4.2. 2821-10 (с изменениями), и предусматривает:   4-х летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. 

Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 недели. Для обучающихся 1 классов – 

«ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый), январь – май – по 4 

урока по 40 минут, для 2 – 4 классов 40 минут.  Учебный план предусматривает работу ОУ в 

режиме 5-дневной учебной недели для 1-3-их классов и в режиме 6-дневной недели для 4 

классов. Обучение первоклассников проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий,  а так же организация дополнительных недельных каникул 

в середине третьей четверти. 

Учебный план обеспечивает реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта, гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом 

знаний, умений, навыков, которые позволяют ребенку продолжить образование на следующем 

уровне образования. 

 

Характеристика учебного плана начального общего образования. 

 
Цели уровня начального общего образования: 

- достижение планируемых результатов в соответствии с ФГОС; 

- формирование у  младших школьников познавательного интереса, желания и умения 

учиться; 

- развитие средств и способов мышления, обеспечивающих постановку  и решение 

различных практических задач; 

- создание психологических и дидактических условий для развития у обучающихся 

младших классов желания изучать иностранный язык; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей. 

 

Обучение на уровне начального общего образования ведется: 

- по программе «Школа России» - 1а, 1в, 2а, 2в, 3а, 3в, 4а, 4в. 

- по программе «Перспектива» - 1б, 2б, 3б, 4б. 

 

Учебный план обеспечивает условия для реализации требований, предъявляемых к  

обязательному минимуму содержания образования по всем предметам обязательной 

части.   



Недельная нагрузка не превышает предельно допустимой. Объем максимальной 

допустимой нагрузки в течение дня: 
- для обучающихся 1 классов — не превышает 4 уроков и один день в неделю 5 уроков, 

за счет урока физической культуры; 
- для обучающихся 2-4 классов — не превышает 5 уроков.  

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы.  

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Примерный учебный план состоит из двух частей 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В обязательной части учебного плана определено количество учебных часов на 

изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта 

начального общего образования. 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу 

в неделю (всего 34 часа). Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, 

осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор 

фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей (законных представителей). Таким образом, в 4 классах по заявлениям 

родителей выбран модуль «Светская этика». 

«Иностранный язык» (английский язык/немецкий язык) во всех классах НОО – 

ведется преподавание иностранного языка на базовом уровне. Классы делятся на 

подгруппы. 

Учебные предметы «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном 

языке (русском)» обеспечивают формирование познавательных, коммуникативных и 

регулятивных действий. Работа с текстом открывает возможности для формирования 

логических действий анализа, сравнения, установления причинно­следственных связей. 

Ориентация в морфологической и синтаксической структуре языка и усвоение правил 

строения слова и предложения, графической формы букв обеспечивают развитие 

знаково­символических действий — замещения (например, звука буквой), 

моделирования (например, состава слова путем составления схемы) и преобразования 

модели (видоизменения слова). Изучение русского и родного языка создает условия для 

формирования языкового чутья как результата ориентировки ребенка в грамматической 

и синтаксической структуре родного языка и обеспечивает успешное развитие 

адекватных возрасту форм и функций речи, включая обобщающую и планирующую 

функции.  

Во 2-4 классах при 5-дневной учебной неделе часы в учебном плане, на 

проведение учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на 

родном языке (русском)» выделены из части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

1 полугодие изучается учебный предмет «Родной язык (русский)»; 

2 полугодие изучается учебный предмет «Литературное чтение на родном языке 

(русском)». 

Учебный предмет «Информатика» (введение) развивает информационную 

компетентность обучающихся, формирование которой является одним из приоритетов 

начального общего образования.  

В процессе изучения информатики формируются умения классифицировать 

информацию, выделять общее и особенное, устанавливать связи, сравнивать, проводить 

аналогии и др.  

Предметная область «Математика и информатика» реализуется через: 

 

1 классы Внеурочная деятельность: 

«Финансовая грамотность» 

1 час в неделю 



2 классы Внеурочная деятельность: 

«Финансовая грамотность» 

1 час в неделю 

3 классы Внеурочная деятельность:  

«Финансовая грамотность» 

1 час в неделю 

4 классы Учебный предмет, из части, формируемой участниками 

образовательного процесса «Информатика (введение)»; 

Внеурочная деятельность: 

 «Финансовая грамотность» 

1 час в неделю 

 

1 час в неделю 

 

С целью приобщения  обучающихся к истокам культуры родного края, 

воспитания в них чувства гражданственности, любви к «малой родине» реализуются 

программы внеурочной деятельности «Подвижные игры народов Удмуртии»: 1 час.  

Этнокультурный компонент внедряется через внеурочную деятельность 

(здоровьесберегающее направление): 

 

Класс Название занятия Количество 

часов в 

неделю 

1 кл. Внеурочная деятельность: 

«Подвижные игры народов Удмуртии» 

1 час 

2 кл. Внеурочная деятельность: 

«Подвижные игры народов Удмуртии» 

1 час 

3 кл Внеурочная деятельность: 

«Подвижные игры народов Удмуртии» 

1 час 

4 кл. Внеурочная деятельность: 

«Подвижные игры народов Удмуртии» 

1 час 

 

В 1-4 классах на основании заявления родителей (законных представителей) 

ведется инклюзивное образование, т.к. в классах есть обучающиеся с рекомендациями 

ПМПК об обучении по адаптированной образовательной программе начального общего 

образования. Для данных обучающихся предусмотрены индивидуальные групповые 

коррекционные занятия, на которых на одного обучающегося или группу отводится 15-25 

минут учебного времени, в том числе на класс: 

 
Индивидуальные и групповые 

коррекционные занятия 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Умные пальчики 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Учись учиться (развитие познавательных 

способностей) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия дефектолога 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия учителя логопеда 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия педагога-психолога 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятие социального педагога 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 72 ч 

 

Учебный план полностью соответствует формированию максимальной учебной 

нагрузки на ученика. Недельная нагрузка не превышает предельно допустимой. 

С целью определения качества освоения обучающимися содержания учебных 

программ по завершении определенного временного промежутка (четверти, 

полугодия, года) проводится промежуточная аттестация. 

            Промежуточная аттестация проводится:  

            1 классы         год;   

  2 классы 2, 3, 4 четверти, год; 

3 - 4 классы  1, 2, 3, 4 четверти, год. 



Освоение образовательных программ завершается промежуточной итоговой  аттестацией 

обучающихся.  Промежуточная  итоговая аттестация в 1-4 классах осуществляется в 2021-2022 

учебном году с 10.05.2022 г.- 22.05.2022 г. 

Формы  проведения промежуточной  (итоговой) аттестации, учебные предметы, 

классы утверждены на Педагогическом Совете (протокол №2 от 30.08.2021 г.). 

На 2021-2022 учебный год утверждены следующие формы промежуточной 

(итоговой) аттестации обучающихся: 

 

1а, 1б, 1в кл.   Учет текущих достижений, 

комплексная работа. 

 

2а, 2б, 2в, 3а, 3б, 3в кл.      математика    контрольная работа: 

русский язык   диктант с грамматическим  

заданием; 

комплексная работа. 

 

4а, 4б, 4в кл.  русский язык:    диктант с грамматическим  

заданием; 

математика:     контрольная работа; 

литературное чтение:  контрольная работа в 

форме теста; 

родной язык (русский):  контрольная работа в 

форме теста; 

литературное чтение на родном языке (русском):  

контрольная работа в 

форме теста; 

окружающий мир:  контрольная работа в 

форме теста; 

 иностранный язык:   контрольная работа в  

форме теста; 

музыка:   контрольная работа в 

форме теста; 

 изобразительное искусство: контрольная работа; 

 физическая культура:  контрольная работа; 

 технология:    защита проекта; 

 комплексная работа 
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Учебный план на 2021-2022 учебный год 

начального общего образования (1-4 классы)  
 

Предметные 

области 

                 Классы  

Учебные 

предметы 

1

а 

1

б 

1

в 

2а 

 

2б 

 

2в 3а 

 

3б 

 

3в 4а 4б 

 

4в Всего 

Русский 

язык и 
литература 

Русский 

язык 

5 5 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 54 

Литературн
ое чтение 

3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 45 

Родной 

язык и 
литературн

ое 

чтение на 

родном 
языке 

Родной язык 

(русский) 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 6 

Литературн

ое чтение на 

родном 

языке 
(русском) 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 6 

Иностранн

ый язык 

Иностранны

й язык 
(английский

) 

   2/- 2/- 2/- 2/- 2/- 2/- 2/- 2/- 2/- 18/- 

Иностранны

й язык 
(немецкий) 

   -/2 -/2 -/2 -/2 -/2 -/2 -/2 -/2 -/2 -/18 

Математика  

и 

информати
ка 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

Обществозн

ание и 
естествозна

ние  

Окружающи

й мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Основы 

религиозны
х культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозны
х культур и 

светской 

этики 

         1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Изобразител
ьное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

Итого:  2

1 

2

1 

2

1 

23/

2 

23/

2 

23/

2 

23/

2 

23/

2 

23/

2 

24/

2 

24/

3 

24/

2 

276/

18 

Часть, 
формируем

ая 

участникам
и 

образовател

ьного 

процесса 

Информати
ка 

(введение) 

         1 1 1 3 

Максимально 2 2 2 23/ 23/ 23/ 23/ 23/ 23/ 25/ 25/ 25/ 279/
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3.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный график на 2021-2022 учебный год 

   (6-ти дневная учебная неделя) 
 

Сентябрь 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс 

  1 2 3 4 5     1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 

27 28 29 30    25 26 27 28 29 30 31 29 30      

              
   

Декабрь Январь Февраль 

пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс 

  1 2 3 4 5 
 

    1 2  1 2 3 4 5 6 

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 

27 28 29 30 31   24 25 26 27 28 29 30 28       

       31              

Март 

 

 

Апрель 

 

Май 

пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс 

 1 2 3 4 5 6     1 2 3       1 

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15 

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 

28 29 30 31    25 26 27 28 29 30  23 24 25 26 27 28 29 

               30 31      

       

 

допустимая недельная 

учебная нагрузка 

1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 18 

Домашнее обучение 2

1 

  46  23    26   116 

Индивидуально 

коррекционная работа 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 72 

Итого             485 
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 начало учебного года – 01.09.2021 

 окончание учебного года -31.05.2022 

 каникулы 30 дней 

I выходные и праздничные дни 

 дополнительные каникулы для первоклассников-7 дней 

 учебных недель-34, учебных дней - 204 

 

Календарный учебный  график  

на 2021-2022 учебный год  

 

 

I четверть 8 недель  +  4 дня 
сентябрь   – 4 недели + 2дня 

(01.09.2021-30.09.2021) 
 

октябрь    – 4 недели + 2 дня 

(01.10.2021-30.10.2021) 

 

 

 Каникулы с  31.10.2021 – 07.11.2021 

8 дней 

 

II четверть 7 недель 
ноябрь     – 3 недели  2 дня 

(08.11.2021-30.11.2021) 

 

декабрь    – 3 недели 4 дня  

(01.12.2021-26.12.2021) 
 

   Каникулы с 27.12.2021 - 09.01.2022 

14 дней 

III четверть 9 недель + 4 дня 
январь    – 3 недели + 1день 

(10.01.2022-31.01.2022) 
 

февраль  – 3 недели + 5 дней 

(01.02.2022-28.02.2022) 

 

март        – 2 недели + 4 дня 

(01.03.2022-19.03.2022) 
 

 

Дополнительные каникулы 

для первоклассников                                 – с 21.02.2021 по 27.02.2022  

                                                                                                   7 дней 

 

 

 Каникулы  с  20.03.2022 – 27.03.2022 

8 дней 

IV четверть 
март - 4 дня  

(28.03.2022 -31.03.2022) 

  

  

8 недель + 4 дня  
апрель – 4 недели + 2 дня 

(01.04.2022-30.04.2022) 
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май – 3 недели  +  4 дня 

(04.05.2022-31.05.2022) 
 

 

  Сентябрь 

1 кл. = 22 дня 

2-11 кл. = 26 дней 

Декабрь 

1 кл. =  18 дней 

2-11 кл. = 22 дня 

Март 

1 кл. =  17 дней 

2-11 кл. = 20 дней 

Октябрь 

1 кл. = 21 день 

2-11 кл. = 26 дней 

Январь 

1 кл. =  16 дней 

2-11 кл. = 19 дней 

Апрель 

1 кл. = 21 день 

2-11 кл. = 26 дней 

Ноябрь 

1 кл. = 17 дней 

2-11 кл. = 20 дней 

Февраль 

1 кл. =  15 дней 

2-11 кл. = 23 дня 

Май 

1 кл. = 18 дней 

2-11 кл. = 22 дня 

ИТОГО 2020-2021 учебный год: 

1 кл. =  165 дней 

2-11 кл. = 204 дня 

 

Начало учебного года  - 01 сентября 2021 года 

Всего учебных недель – 34 недели (с учетом праздничных дней: 4 ноября, 23 февраля,  8 марта, 1 

и 9 мая) 
Всего учебных недель для 1 классов – 33 недели 

                                                      (с учетом праздничных дней: 4 ноября, 23 февраля,  8 марта, 1 

и 9 мая) 

Каникулы – 30 календарных дней 

Каникулы для первоклассников (дополнительные) – 7 календарных дней  

Окончание учебного года - в соответствии с календарным учебным графиком учреждения 

на 2021-2022 учебный год: 

9 классы  – в соответствии с календарным учебным графиком учреждения  на 2021-

2022 учебный год с учетом расписания ГИА;   

2-8 классы – включительно по 31 мая; 

1 классы – включительно 31 мая.                   
  

 

Продолжительность учебной недели:  1кл., 2кл., 3 кл – 5-ти дневная 

учебная неделя, 

       4, 5-9, 10 кл.  – 6-ти дневная 

учебная неделя. 

Сменность занятий: образовательный процесс организован в две смены: обучение 

1-х, 5-х, выпускных 9, 10 классов организовано в первую смену. 
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Продолжительность уроков: 

В 1-х  классах использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 

4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый). Для учащихся 1-х классов объем учебной нагрузки в течение дня не 

превышает 4-х уроков и один раз в неделю 5-ти уроков (за счет урока физической 

культуры). 

Во 2-11 классах 40 минут. 

  

Сроки проведения промежуточной аттестации в 2021-2022 учебном году: 

Для 9,11 классов с 11.04.2022г. – 23.04.2022 г 

Для 1-8 классов с 10.05.2022 г. – 22.05.2022 г. 

 

Внеурочная деятельность реализуется, как в течение учебной недели, так и в 

период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная 

деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

 
 

 

 

3.3. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

 Кадровые условия 

В штат специалистов МБОУ СОШ № 15, реализующей АООП НОО обучающихся с ТНР, 

входят: 

 образование квалификация 

Учитель начальных 

классов 

высшее первая 

учитель-логопед высшее Без категории 

социальный педагог высшее Без категории 

медицинский работник Среднее-специальное высшая 

Педагог- психолог высшее первая 

 

При необходимости МБОУ СОШ №15 может использовать сетевые формы реализации 

АООП НОО, которые позволят привлечь специалистов (педагогов, медицинских 

работников и других специалистов) других организаций к работе с обучающимися с ТНР 

для удовлетворения их особых образовательных потребностей. 

3.4. Финансовые условия 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ТНР осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 

установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги Финансирование 

государственной услуги рассчитаны с учетом рекомендаций ПМПК в соответствии с 

кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП НОО 

обучающихся с ТНР, требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН. 
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Учитывается то, что внеурочная деятельность включает обязательные индивидуальные 

и 

фронтальные коррекционные занятия «Коррекционно-развивающей области» (в учебном 

плане количество часов на индивидуальные занятия указаны на одного обучающегося, на 

фронтальные занятия – на класс). 

3.5. Материально-технические условия 

Материально-технические условия реализации АООП обеспечивают возможность 

достижения обучающимися установленных ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ требований к 

результатам освоения АООП НОО обучающихся с ТНР. 

Материально-техническое обеспечение НОО обучающихся с ТНР отвечает не только 

общим, но и их особым образовательным потребностям. В связи с этим: 

- организацовано пространство, в котором обучается ребенок с ТНР; 

- организован временной режим обучения; 

- обеспечены техническими  средствами  обучения,  включая компьютерные 

инструменты обучения, ориентированные на удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР; 

- обеспечены учебниками,  рабочими  тетрадями,  дидактическими материалами, 

отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с ТНР и 

позволяющими реализовывать выбранный вариант программы на 100%; 

Требования к организации пространства 

Пространство в котором осуществляется образование обучающихся с ТНР 

соответствует общим требованиям, предъявляемым к образовательным организациям, в 

частности: 

- соблюдены санитарно-гигиенические нормы образовательного процесса (требования к 

водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.); 

- соблюдены санитарно-бытовые (наличие:  оборудованный гардероб, санузлы, места 

личной гигиены и т.д.) и социально-бытовые условия (наличие оборудованного рабочего 

места, учительской и т.д.); 

- соблюдены пожарная и электробезопасность; 

- соблюдены требования охраны труда; 

- соблюден  срок и  объемов текущего и капитального ремонта и др. Материально-

техническая база реализации адаптированной основной образовательной программы 

начального образования обучающихся с ТНР соответствовует действующим санитарным и 

противопожарным нормам, 

нормам охраны труда работников образовательных учреждениям, предъявляемым к: 

- площади, освещению, размещению, необходимому набору зон для 

обеспечения образовательной и хозяйственной деятельности образовательного 

учреждения и их оборудованию; 

- зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания); 

- помещению библиотеки (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала, 

число читательских мест, медиатека); 

- помещениям для осуществления образовательного и коррекционно- развивающего 

процессов: классам, рабочим местам учителя, учителя- логопеда, и других специалистов 

(необходимый набор и размещение, их площадь, освещенность, расположение и 

размеры, структура которых должна обеспечивает возможность для организации урочной 

и внеурочной учебной деятельности); 

- физкультурному залу; 

- медицинскому кабинету; 

- помещению для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи,  

обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания; 
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- туалетам и другим помещениям. 

 

МБОУ СОШ № 15 обеспечивает отдельные специально оборудованные помещения для 

реализации курсов коррекционно-развивающей области и психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ТНР. В образовательной организации 

есть отдельные специально оборудованные помещения для проведения занятий с 

учителем-логопедом, психологом и другими специалистами, отвечающие задачам 

программы коррекционной работы и задачам психолого- педагогического сопровождения 

обучающегося с ТНР. 

Важным условием организации пространства, в котором обучаются обучающиеся с ТНР, 

является наличие доступного пространства, которое позволит воспринимать максимальное 

количество сведений через аудио- визуализированные источники, удобно расположенные 

и доступные стенды с 

представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, 

правилах безопасности, распорядке/режиме функционирования МБОУ СОШ № 15 

расписании уроков, изменениях в режиме обучения, последних событиях в школе, 

ближайших планах и т.д. 

Организация рабочего пространства обучающегося с ТНР в классе предполагает выбор 

парты и партнера. 

Класс оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом учащихся. Номер 

парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает 

возможность поддерживать правильную позу. 

Обязательным условием к организации рабочего места обучающегося с ТНР является 

обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога. 

Требования к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые 

образовательные потребности обучающихся с ТНР, способствуют мотивации учебной 

деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. 

К техническим средствам обучения обучающихся с ТНР, ориентированным на их особые 

образовательные потребности, относятся: компьютеры c колонками и выходом в Internet, 

мультимедийные проекторы с экранами, принтер, сканер, 

цифровой фотоаппарат, цифровая видеокамера, интерактивные доски, программные 

продукты, средства для хранения и переноса информации (USB накопители), 

музыкальные центры с набором аудиодисков со звуками живой и неживой природы, 

музыкальными записями, аудиокнигами и др. 

Требования к информационно-образовательной среде 

В МБОУ СОШ № 15 имени созданы условия для функционирования современной 

информационно-образовательной среды, включающей электронные информационные 

ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных 

технологий, телекоммуникационных технологий, обеспечивающих достижение каждым 

обучающимся 

максимально возможных для него результатов освоения АООП НОО. 

Требования к учебникам, рабочим тетрадям и специальным дидактическим материалам 

Реализация АООП НОО обучающихся с ТНР предусматривает использование 

базовых учебников для сверстников без ограничений здоровья. С учётом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР применяются специальные 

приложения и дидактические материалы (преимущественное использование натуральной 

и иллюстративной наглядности), рабочие тетради и пр. на бумажных и/или электронных 

носителях, обеспечивающих реализацию программы коррекционной работы и 

специальную поддержку освоения АООП НОО. 
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Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР обусловливают 

необходимость специального подбора дидактического материала, преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности. 

Освоение содержательной области «Филология» предполагает использование печатных 

пособий (наборы картинной азбуки; наборы предметных картинок; картинное лото; 

наборы сюжетных картинок по отдельным темам; различные виды словарей; 

репродукции картин в соответствии с тематикой и видами 

работ); опорных таблиц по отдельным изучаемым темам; схем (звуко-буквенного разбора 

слова; разбора слов по составу и др.); дидактического раздаточного материала (карточки с 

заданиями); наборов ролевых игр, 

игрушек по отдельным темам; наборов муляжей (фрукты, овощи, ягоды и т.д.). 

Освоение содержательной области «Математика» предполагает использование 

разнообразного дидактического материала: предметов различной формы, величины, цвета, 

счетного материала; таблиц на печатной основе; калькулятора; измерительных 

инструментов и приспособлений 

(размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы угольников, 

мерки); демонстрационных пособий для изучения геометрических 

величин, геометрических фигур и тел; настольных развивающих игр. Формирование 

доступных представлений о мире и практики взаимодействия с окружающим миром в 

рамках содержательной области «Обществознание 

и естествознание (Окружающий мир)» происходит с использованием 

традиционных дидактических средств, с применением видео, проекционного 

оборудования, интернет ресурсов и печатных материалов, муляжей предметов, чучел 

животных и птиц. Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром 

способствует непосредственный контакт обучающихся с ТНР с миром живой природы 

(растительным и животным). В качестве средств обучения могут выступать комнатные 

растения, пришкольный участок и другие объекты на прилегающей к образовательной 

организации территории. Специальный учебный и дидактический материал необходим 

для образования обучающихся с ТНР в области «Искусство». Освоение практики 

изобразительной деятельности, художественного ремесла и художественного творчества 

требует некоторых специфических инструментов (ножниц, 

кисточек и др.), а также большой объем расходных материалов (бумага, краски, 

пластилин, глина, клей и др.). На занятиях музыкой важно обеспечить обучающимся с 

ТНР использование доступных музыкальных инструментов. 

Овладение обучающимися с ТНР образовательной  областью «Физическая культура» 

предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-ритмической и 

спортивной деятельности. Для этого необходимо наличие специальных предметов (лент, 

мячи, шары, обручи и др.). Оборудование спортивного зала предполагает наличие 

необходимого спортивного инвентаря для овладения различными видами физкультурно- 

спортивной деятельности. Для овладения образовательной областью «Технологии» 

обучающимся с ТНР необходимо использование специфических инструментов (кисти 

беличьи, кисти из щетины, стеки, ножницы, циркуль, линейки, угольники, иглы швейные с 

удлиненным (широким) ушком и др.) и расходных материалов (краски акварельные и 

гуашевые; фломастеры разного цвета; цветные карандаши; бумага рисовальная, бумага 

цветная разной плотности, картон цветной, серый, белый; бумага наждачная 

(крупнозернистая, мелкозернистая); 

бумага в крупную клетку; набор разноцветного пластилина; нитки (разные виды); ткани 

разных сортов и др.) в процессе формирования навыков ручного труда. 

 

Материально-техническое  обеспечение коррекционных  курсов включает обеспечение 

кабинета логопеда, психолога. 
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Материально-техническое оснащение кабинета логопеда включает: печатные пособия 

(учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и слогов; разрезные азбуки; альбом с 

предметными и сюжетными картинками; картинные лото; альбомы с картинками для 

исследования произношения звуков); мебель и оборудование (парты, стол, стул, шкаф для 

пособий, классная доска, зеркала (настенное, настольное, для индивидуальной работы), 

стенные часы, настольная лампа, умывальник, мыло, полотенце); игры и игрушки 

(настольные игры: кубики, мозаики, лото; игрушки, предназначенные для развития 

дыхания; наборы игрушек, предназначенные для развития и обогащения словарного 

запаса); 

Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: учебный материал 

(методики с необходимым стимульным материалом для диагностики познавательной и 

эмоциональной сфер личности, поведения; методики с необходимым оснащением для 

проведения психо-коррекционной работы по отдельным направлениям); мебель и 

оборудование (стол и стул для психолога, шкаф для пособий и техники; рабочие места для 

детей); технические средства обучения; 

 

Обеспечение условий для организации обучения и взаимодействия специалистов, их 

сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся 

Требования к материально­техническому обеспечению ориентированы не 

только на обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Это обусловлено 

большей, чем в «норме», необходимостью индивидуализации процесса образования 

обучающихся с ТНР. Специфика данной группы требований состоит в том, что все 

вовлечённые в процесс образования взрослые имеют доступ к организационной технике, 

где можно осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных материалов 

для процесса обучения обучающегося с ТНР. Предусматривается 

материально­техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и 

взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, 

родителей (законных представителей) обучающегося с ТНР. 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации АООП НОО 

обучающихся с ТНР включает наличие библиотеки, читального зала, учебных кабинетов и 

лабораторий, административных помещений, школьного сайта, внутренней и внешней 

сети и направленой на создание доступа для всех участников образовательного процесса к 

любой информации, связанной с реализацией адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования, достижением планируемых результатов, 

организацией образовательного процесса и условиями его осуществления. 

 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу 

образования обучающихся с ТНР и характеристики предполагаемых 

информационных связей участников образовательного процесса. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО обучающихся с ТНР 

направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 

участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и 

условиями его осуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса 

включают: 

1. Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с ТНР. 

2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного 

процесса. 
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3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск 

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных.  

4. Возможность размещения материалов и работ в информационной среде 

образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов 

экспериментальных исследований). 

 

Образование обучающихся с ТНР предполагает ту или иную форму и долю обязательной 

социальной интеграции обучающихся, что требует обязательного регулярного и 

качественного взаимодействия специалистов массового и специального образования. 

Предусматривается для тех и других специалистов возможность обратиться к 

информационным ресурсам в сфере специальной психологии и коррекционной 

педагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный 

консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных 

профильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена 

информацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая 

сетевые ресурсы и технологии. 
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